Rovaniemen kaupungin lausunto Lapin hyvinvointialueen ikdantyneiden
hyvinvointisuunnitelmasta 2026-2029

Lapin hyvinvointialueen ikddntyneiden hyvinvointisuunnitelmasta 2026-2029 puuttuu
talla hetkelld taysin nakokulma kulttuurihyvinvoinnista osana ikdantyneiden
toimintakyvyn tukemista ja kuntoutusta. Suunnitelman alussa on viitattu ikdantyneiden
hyvinvointityon kannalta keskeisiin valtakunnallisiin strategioihin ja ohjelmiin, joissa
kulttuurihyvinvointi ja kulttuuri on nostettu tarkeaksi osaksi laadukkaita
vanhuspalveluita. Tdma painotus olisi hyva sisallyttda myds Lapin hyvinvointialueen
hyvinvointisuunnitelmaan koskien ikdantyneita.

Laatusuositus aktiivisen ja toimintakykyisen ikaantymisen ja kestavien palvelujen
turvaamiseksi 2024-2027 nostaa kulttuurihyvinvoinnin osaksi ennakointia ja
ennaltaehkaisevia palveluja. Se suosittelee, etta kunnissa, hyvinvointialueilla ja
yhteiskunnallisissa verkostoissa tunnistetaan taiteen ja kulttuurin merkitys
toimintakyvyn tukemiseen seka kuntoutukseen ja otetaan kulttuurihyvinvointitoiminta
osaksi monialaista toimintaa ja hyvinvoinnin edistamista. Palvelutasolla tapahtuvan
yhteistyon kuten Etsivan kulttuurisen vanhustydn toimintamallin monilaisen
kehittamisen ja kayttdonoton olisikin hyva nakya myos Lapin hyvinvointialueen
ikdantyneiden hyvinvointisuunnitelmassa. Meneilldan on myos kuntien, Laphan ja
jarjestojen yhteistydhanke hyvinvointialueen kaakkoisella alueella. Keskidéssa on
etsivan kulttuurisen vanhustydn kehittaminen. Tuloksia on mahdollista hyddyntaa
laajalti Lapissa ja muualla Suomessa.

Kansallinen ikdohjelman mukaan, kun tarpeet ovat vield vahaisia, iakkaita tulisi ohjata
kuntien ja kolmannen sektorin jarjestdmaan toimintaan ja palveluihin, kuten
esimerkiksi kulttuuri- ja lilkuntaharrastuksiin seka yhteisoélliseen ruokailuun.
Palveluohjauksessa naiden asioiden edistamisessa apuna on mahdollista ottaa
kayttéon esimerkiksi liikunnan ja kulttuurihyvinvoinnin puheeksiottamisen malleja.
Lisaksi tarvitaan tiivista yhteistyota kuntien ja jarjestdjen kanssa, minka Kansallinen
ikdohjelma nostaa esille yhtena tarkeana tavoitteena.

Lapin hyvinvointialueen ikdantyneiden hyvinvointisuunnitelmassa kulttuurihyvinvointi
on mahdollista ottaa huomioon painopisteiden, tavoitteiden ja toimenpiteiden tasolla
digitaalisten palveluiden kehittdmisessa osana etapaivatoimintaa, asiakkaan
toimintakykya tukevan taide- ja kulttuuri toiminnan lisddmisessa seka itsenaisen ja
omannakdisen elaman mahdollistamisena asumispalveluissa. Naihin painopisteisiin ja
tavoitteisiin paasemin edellyttaa henkilokunnan kulttuurihyvinvointiin liittyvan
osaamisen vahvistamista, kulttuurisen nakokulman huomioonottamista osana
hoitoty6ta ja konkreettisia monialaisena yhteistyona toteutettavia toimenpiteita.
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